
Éducation aux médias
Ateliers

Apprendre l’esprit critique, 
ça presse !

Destinés aux collèges et lycées



 

Dans un monde où l’information circule à une vitesse 
fulgurante, il est essentiel de développer un esprit 
critique pour mieux comprendre ce qui nous 
entoure. Les ateliers d’éducation aux médias du 
Lil’Bertin ont été conçus pour éveiller la conscience 
citoyenne des élèves et les accompagner dans leur 
découverte des coulisses de l’information.

🌐  Décrypter le flot d’informations 
Fake news, biais, algorithmes…  
Apprendre à distinguer le vrai du faux est devenu 
une compétence indispensable dans la société 
d’aujourd’hui.

🔎  Développer un esprit critique 
Nos ateliers aident les élèves à poser un regard 
éclairé sur l’actualité et les contenus qu’ils 
consomment au quotidien.

✍  Comprendre et créer l’information 
Que se cache-t-il derrière un article de journal ou un 
reportage ? En participant activement à la création 
de contenus, les élèves découvrent les étapes de la 
production d’information, des choix éditoriaux à la 
diffusion.



Choix entre 2 types d’ateliers :  
💡  Être citoyen 

✍  Production de contenus d’information  

 🎙  Podcast 

 📰  Magazine 

ATELIERS

Pour correspondre au mieux à vos besoins, nous vous 
proposons au total 2 formules différentes.  

Pour une sensibilisation aux enjeux des médias en 2 
heures par classe, les élèves acquerront des solides 
bases pour adopter un esprit critique sur l’actualité 
au cours de l’atelier « Être citoyen ». 

Pour aller plus loin et apprendre aux élèves 
comment est produite l’information et leur faire vivre 
l’expérience unique de devenir, le temps de quelques 
séances, des producteurs de contenu informationnel, 
notre seconde formule propose la création d’un 
podcast ou d’un magazine par la classe.



ATELIERS

💡  Être citoyen : sensibilisation aux grands 
enjeux des médias (2H) 

‣ S’informer : Pourquoi ? Comment ? (distinguer un 
contenu journalistique, déceler les fakes news, la 
place des réseaux sociaux, question de neutralité, 
d’objectivité, recul critique) 

‣ Le circuit de l’information : d’où vient 
l’information ? Comment est-elle fabriquée (en 
presse écrite, TV, radio) ? Quiz sur l’actualité. 

Cet atelier de deux heures permettra d’éveiller 
l’esprit critique des élèves sur le traitement de 
l’information. Au fil de cet atelier, ils apprendront à 
comprendre comment est conçue une information et 
ainsi a reconnaitre une authentique actualité d’une 
fausse information. 

Mêlant le ludique à l’utile, les élèves ressortiront de 
l’atelier avec plus d’armes pour comprendre le monde 
et les nouvelles autour d’eux.



ATELIERS

✍   Ateliers de production de contenu 
(PLUSIEURS SÉANCES) 

‣ S’informer : Pourquoi ? Comment ? (distinguer un 
contenu journalistique, déceler les fakes news, la 
place des réseaux sociaux, question de neutralité, 
d’objectivité, recul critique) 

‣ Apprendre comment est produite l’information en 
créant un podcast ou un magazine 

En créant un contenu d’information, les élèves 
apprendront par la pratique à traiter de l’actualité. 
Au cours de différentes séances, les participants à 
l’atelier pourront aller plus loin que la 
sensibilisation. Cette expérience immersive sera 
animée par plusieurs membres de l’association, 
ayant plusieurs années d’expérience dans la 
production de contenus d’information.  

Podcast ou magazine, les élèves obtiennent le 
résultat de l’atelier, les fichiers audio sont partagés 
aux élèves ou ils obtiennent une version imprimée 
du magazine.



ATELIERS

📰  Production d’un magazine  

Les élèves apprendront au fil des séances comment 
est conçu un magazine, des choix éditoriaux à la 
mise en page. Ils pourront à cette occasion 
comprendre comment fonctionne une réunion de 
rédaction, comment est conçu un article dans le 
détail. 

🎙 Production d’un podcast 

La production d’un podcast permettra aux élèves 
d’appréhender la manière d’aborder l’actualité en 
radio. Le ton y est bien différent que celui d’articles 
écrits mais le processus pour y parvenir est tout aussi 
instructeur. Choix du sujet, angle, façon de le 
traiter ; les élèves comprendront avec cet atelier les 
enjeux qui gravitent autour de la production d’un 
contenu journalistique.



115€ 400€ 480€

Être citoyen 
Sensibilisation

Atelier  
Podcast

Atelier  
Magazine

Durée de 
2 heures

Durée de 
6 heures

Durée de 
6 heures

2 bénévoles de 
l’association

Plusieurs bénévoles 
de l’association

Plusieurs bénévoles 
de l’association

Supports visuels 
Quizz

Matériel audio fourni 
par l’association

Impression de 30 
exemplaires papier

Frais de 
déplacements 

compris

Frais de 
déplacements 

compris

Frais de 
déplacements 

compris

TARIFS



Le Lil’Bertin est une association de loi 1901 dont l’activité principale est 
l’édition de journaux papiers, de reportages vidéos ainsi que la réalisation de 
contenus numériques.  

Le Lil’Bertin réalise également des ateliers d’éducation aux médias. C’est une 
activité à caractère éducatif, social ou culturel dans le cadre d'un service 
rendu, ce qui permet l’exonération de TVA.

Le Lil’Bertin - 2025

Éducation aux médias
Ateliers

contact@lelilbertin.frlelilbertin.fr/educmedias

L'argent récolté permettra de financer nos activités associatives, dont la 
production de notre journal ainsi que nos autres contenus informationnels.

mailto:contact@lelilbertin.fr
http://lelilbertin.fr/educmedias

